
Speiseplan 
Woche vom  Mo. 16.11.26 – 20.11.26 KW  47

Menü 1  Alternative / Vegetarisch
Montag
16.11.26

Schlemmerfilet „Bordeleis“
Kartoffelsalat 
Buttergemüse
Mandarinen

Kartoffelauflauf
Karottengemüse 
Mandarinen

Dienstag
17.11.26

Pfannkuchen gefüllt mit Nuss-
Nugat oder Marmelade

Grießklößchensuppe

Mittwoch
18.11.26

Lasagne Bolognese mit 
Rindfleisch
gemischten Salat
Fruchtquark

Vegetarische Lasagne
gemischten Salat 
Fruchtquark

Donnerstag
19.11.26

Kartoffeltaschen mit 
Frischkäsefüllung
Rahmsoße
Bohnengemüse
Bananenmilch

Bauernschmausn
Rote Beete Salat
Bananenmilch

Freitag
20.11.26

Hühnerfrikassee 
Reis
Maisgemüse
Äpfel

Gebackenen Camembert
Johannisbeergelee
Rösti
Eisbergsalat
Äpfel

In grün geschriebene Wörter, sind Essenswünsche der Schülerinnen und Schüler. 
Änderungen vorbehalten
Information über Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene können Sie in der Mensa erhalten


